Рекомендации родителям
 «Как помочь ребёнку при выполнении домашних заданий»

1. Взрослый объясняет ребёнку задание. Инструкция должна быть чёткой, краткой, понятной. Все слова, используемые в инструкции, следует объяснить ребёнку, даже такие простые, как, например, «скопируй», «срисуй». Если вы просто говорите «срисуй», не уточняя: «чтобы получилась точно такая же фигура», то ребёнок может (и имеет право) нарисовать просто похожую фигуру, отличающуюся от образца размерами.

2. Ребёнок повторяет задание (что нужно сделать). Важно, чтобы ребёнок точно назвал все условия (требования) задания. 

3. Взрослый объясняет, как нужно выполнять задание (с чего начинать, что и в каком порядке делать), соблюдая условия понятности и доступности объяснения.

4. Взрослый ещё раз повторяет последовательность (шаги, этапы) выполнения задания и показывает, как это делать.

5. Ребёнок повторяет последовательность выполнения задания (если есть ошибки, вернуться к п.3 и п.4).

6. Ребёнок подсказывает взрослому, что и как нужно делать, а взрослый выполняет его указания. Ребёнок оценивает правильность действий.

7. Ребёнок выполняет задание самостоятельно.

Взрослые должны быть готовы к тому, что придётся по нескольку раз отвечать на один и тот же вопрос, неоднократно объяснять одно и то же без раздражения и нетерпения, настойчиво двигаясь к достижению цели. При этом важно вовремя помочь ребёнку, и так, чтобы ваши подсказки побуждали его к собственному решению.

Требуя от ребёнка внимания, взрослые нередко сами не очень внимательны – не умеют заинтересованно слушать, быть чуткими к его проблемам. Даже очень маленькие дети чувствуют, когда взрослый их не слушает, вернее, слушает, но не слышит. То, как говорит взрослый с ребёнком тоже очень важно. Спокойный тон, доброжелательные интонации, приветливость и участие, если нужна помощь, - условия продуктивного общения с детьми.

